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EINSTINAR

Aprender Colorindo: A Magica da
Educagao Visual

Sabe quando tentamos explicar algo
abstrato para uma crianca e ela fica
com aquela carinha de "nao entendi
nada'? Pois é! As criancas,
especialmente na primeira infancia,
aprendem muito melhor quando
podem I"ER, TOCAR ¢ FAZER.
Os desenhos para colorir sao
ferramentas incriveis porque:
“Tornam conceitos abstratos em algo
concreto e visual

‘Mantém a atencao das criangas por
mais tempo (e noés sabemos como
isso ¢ valiosol)

‘Estimulam a coordenacao motora
fina enquanto ensinam

-Criam uma memoria afetiva positiva
sobre o aprendizado

‘Permitem que cada crianca
personalize seu proprio material
educativo.

Quando colorimos um cordeiro, um
pao ou uma cruz, estamos dando
forma visual a simbolos que, de
outra forma, seriam apenas palavras
abstratas para uma crianca de 4, 5 ou
6 anos.
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Qualidade de Tempo Sem Precisar
de Horas Livres

No6s sabemos que tempo ¢ luxo na
vida de uma mae. Entre trabalho,
casa, escola, atividades
extracurriculares e tudo mais,
encontrar momentos para "ensinar"
pode parecer mais uma tarefa
impossivel na lista.

A beleza dos desenhos para colorir é
que eles se encaixam perfeitamente
nos intervalos do dia:

*15 minutos antes do jantar

-Aquele tempinho de sabado a tarde
‘Domingo de manha enquanto o
almoco esta no forno

*Até mesmo como atividade de
"acalmar" antes de dormir

Vocé nao precisa transformar isso em
uma aula formal. Basta sentar junto,
colorir e ir conversando naturalmente
sobre cada simbolo. Simples assim!
Esperamos que esse ebook traga
momentos de alegria e aprendizado
em familia!
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Mae Primorosa
SIGNIFICADOS

O Coelhinho da Pascoa - O coelho é simbolo de fertilidade, vida nova
e renovacao. Na tradi¢ao pascal, representa o renascimento e a esperanca.

Os Ovos de Pascoa - Desde tempos antigos, ovos simbolizam vida,
nascimento e renascimento. Na Pascoa crista, representam o timulo
vazlo € a ressurreicao.

O Cordeiro - O cordeiro ¢ um dos simbolos mais antigos da Pascoa,
representando pureza, inocéncia e sacrificio.

O Piao e o Trigo - O pao simboliza o alimento, a partilha, a comunhao e
a unido entre as pessoas.

A Pomba - A pomba simboliza paz, esperanca e o Espirito Santo na
tradicao crista.

O Girassol e as Flores da Primavera - As flores representam
renovagao, beleza, vida que floresce e a chegada da primavera (no
hemisfério norte a Pascoa coincide com a primavera).

A Cruz - Para os cristaos, a cruz representa o sacrificio, amor e redencao.

Cristo ressuscitado - Para os cristdos, é o grande simbolo da Pascoa.
Representa vida nova, vitoria do amor, esperanca e alegria que renasce. A
ressurreicao mostra que o amor de Deus é mais forte do que qualquer
tristeza ou medo.

Nas préximas paginas vocd encontrara oS desenhos para
colorir com uma sugest@o de como explicar a sua
simbologia de Pascoa para as criangas!



O COELHINHO DA PASCOA

Como Explicar para as Criangas:
"Sabe por que o coelhinho representa a Pascoa? Porque os coelhinhos
tem muitos filhotinhos, e isso nos lembra que a Pascoa é sobre vida nova,

recomecos e coisas boas que nascem! E como quando plantamos uma

sementinha e ela vira uma plantinha linda."




OS OVOS DE PASCOA

Como Explicar para as Criangas:

a0

O ovo da

Pascoa nos lembra que coisas incriveis podem acontecer, mesmo

tinho nascendo de um ovor Parece que n

¢ ja viu um pin

A

"Voc

tem nada 124 dentro,

mas de repente sal uma vida noval

quando parece que nao ha nada acontecendo."
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O CORDEIRO

Como Explicar para as Criangas:
"O cordeirinho é um dos animais mais doceis e gentis que

existem. Ele nos ensina sobre bondade, cuidado e como as vezes

fazemos coisas pelos outros porque os amamos muito."
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O PAO E O TRIGO

Como Explicar para as Criangas:
"O pao ¢ um alimento que alimenta nosso corpo, e a Pascoa nos
lembra de alimentar também nosso coracao com amor e bondade.

Quando partilhamos o pao, estamos dizendo que nos

importamos com o outro."
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A POMBA

Como Explicar para as Criangas:
"A pombinha é um péssaro muito tranquilo e gentil. Ela nos

lembra de ser pacificos, de nao brigar, de fazer as pazes quando

nos desentendemos com alguém."
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O GIRASSOL E AS FLORES DA PRIMAVERA

Como Explicar para as Criangas:
"As flores nos mostram como a natureza se renoval Mesmo
depois do inverno frio, as flores nascem de novo, lindas e

coloridas. A Pascoa também é sobre renascimento e coisas novas

florescendo!"
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A CRUZ

Como Explicar para as Criangas:
"A cruz nos lembra que as vezes passamos por momentos

dificeis, mas sempre ha esperanga e coisas boas depois. E um

simbolo de quanto somos amados."
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JESUS CRISTO RESSUSCITADO

Como Explicar para as Criangas:
"Jesus tinha muito amor no cora¢io. Ele passou por um
momento bem dificil, mas depois Deus fez algo muito especial:

Jesus ganhou vida de novo! Isso nos lembra que o amor sempre

vence e que dias felizes sempre voltam."

Mae Primorosa
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